


紙管を徹底解説：製造方法と、製品に合う構造の選び方

Details

要点： 紙管は、板紙を重ねて接着し、鋼製のマンドレルに巻いて作る剛性のある円筒です。スパイラル巻きの紙管は、プライを斜めに巻き付けたもので、小売用や郵送用の包装の大半に適し
ています。コンボリュート(平行巻き)の紙管は、プライを軸に沿ってまっすぐ巻いたもので、より剛性が高く、重い用途に向いています。紙管が製品をどれだけ守り、密封し、開けやすいか
は、肉厚、内側ライナー、エンドクロージャーで決まります。

紙管を初めて調達する場合、サプライヤーのページはどれも似たように見えます。どのページにも、丸くて印刷が施された、クラフト仕上げの円筒が並んでいるからです。しかし、紙管が実
際に耐えられるかどうかは、写真の裏にある設計上の選択で決まり、その説明をするサプライヤーはほとんどありません。完成予想図では高級感のある紙管でも、実際に届くと、蓋が外れや
すい、湿度の高い倉庫で壁がへこむ、空気ばかり詰まった外箱の輸送費を払うことになる、といったことが起こり得ます。

こうした不満は、円筒形包装に関する公開されたバイヤーレビューで繰り返し見られます。蓋がきつすぎる、またはゆるすぎる。内側の縁が、巻き込まれずにまっすぐ切断されているために
ほつれる。完成した紙管は折りたたみカートンのように平らにして出荷できないため、運賃が膨らむ。こうした不具合のほとんどは、アートワークの話が出る前に決まった構造上の判断に行
き着きます。

本ガイドでは、巻き方、肉厚、ライナー、エンドクロージャーといった紙管の構造を説明します。そのうえで、各構造が最も得意とする製品カテゴリーとサプライチェーン条件に結び付けま
す。サプライヤーに相手の用語で依頼内容を伝えたり、見積もりに製品に必要な項目が抜けていないかを見極めたりするのにご活用ください。
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紙管とは？
紙管は、板紙を複数のプライに重ねて作る中空の円筒です。各プライに接着剤を塗り、マンドレルと呼ばれる研磨した鋼棒に巻き付け、できあがった管を所定の長さに切断します。基本的に
同じ製品が、いくつかの名称で販売されています。「ボール紙キャニスター包装」は、通常、蓋付きの小売用紙管を指します。「紙製円筒包装」や「丸筒包装」は、より広い意味の呼び方で
す。産業用途では、同じ構造がコアと呼ばれ、フィルム、織物、紙のロールを巻き取って支えます。

小売用の筒状包装では、構造体となる本体に3つの層が加わります。 内側ライナー は、内容物との接触を制御し、水分や油脂に対するバリア性を決めます。 印刷された外巻きは、ラベル紙、
または本体にラミネートした印刷済みシートのいずれかで、ブランドを表現します。 エンドクロージャー は上部と底部を密閉します。各層の仕様を個別に定めるため、同じ直径の二本の紙
管でも、性能が大きく異なることがあります。



スパイラル巻きとコンボリュート巻き：紙管の作り方

スパイラル巻き

スパイラル巻きでは、細い板紙のストリップを、固定されたマンドレルに斜めに送り込みます。ベルト駆動で成形中の管を回転させながら前方へ押し出すため、ストリップは重なり合う螺旋
状に巻き付いていきます。工程は連続して進み、管が前進するのに合わせてフライングソーが所定の長さに切断します。各プライは下のプライとずらして巻かれるため、継ぎ目が重なること
はありません。その結果、壁は均一になり、印刷のない紙管や外巻きの薄い紙管では、斜めの継ぎ目がうっすらと透けて見えます。

スパイラル巻きは、長いロットでも直径を一定に保つのに効率的で、長さを変えるには切断位置を動かすだけで済みます。こうした理由から、消費者向けの紙管、郵送用紙管、小売用キャニ
スターの大半はスパイラル巻きです。

コンボリュート(平行)巻き

コンボリュート巻きでは、一枚の幅広い板紙をマンドレルの軸と平行に送り込み、壁が目標の厚さになるまで自分自身の上に巻き重ねていきます。紙管は定尺のバッチ単位で生産され、壁に
は縦方向の継ぎ目が一本だけ入ります。各プライが管の全長にわたって通っているため、コンボリュート巻きの紙管は一般に曲げ剛性が高く、厚い壁にも適しています。引き換えに、生産速
度は遅く、長さや直径の自由度も低くなります。

コンボリュート構造は、重量のあるコア、長いスパンで曲げに耐える必要がある紙管、そして全長にわたって継ぎ目のない滑らかな表面が求められる一部の精密用途で、よく選ばれます。



巻き取り後の組み立て

小売用の紙管は、巻き取り後にさらに工程を経ます。本体を切断し、外巻きをラミネートし、縁を内側に巻き込むか、まっすぐ切ったままにします。その後、クロージャーを取り付けます。
巻き込んだ(カールさせた)内側の縁は、バイヤーが最も見落としやすいポイントです。まっすぐ切っただけの内側の縁は、繰り返し開け閉めするとほつれることがあり、公開レビューに見ら
れる「蓋のほつれ」という不満の典型的な原因です。

肉厚とプライ数が性能に与える影響
肉厚は、プライの数と、各プライの厚み(キャリパー)で決まります。業界のガイドでは、小売用紙管の肉厚はおおむね1 to 5 mmとされています。薄い壁は、軽量の化粧品や衣類に
使われます。厚い壁は、ガラス瓶、キャンドル、パレット積みで重ねる紙管に使われます。壁を厚くすると、フラットクラッシュと縁への耐性が高まります。一方で、重量と板紙のコストが
増え、外径が同じなら内径が小さくなるため、棚での占有面積や出荷用カートンへの収まりにも影響します。

この性能の測定方法を示す業界の試験規格体系が二つあります。業界団体であるComposite Can and Tube Institute(CCTI)は、フラットクラッシュ試
験(T-108)や曲げ剛性試験(T-150)などの試験法を公開しています。ISO 11093シリーズは、紙および板紙製コアの試験を扱い、三点曲げ強度も含みます。出荷システム全体
については、米国のバイヤーは通常、 ASTMの紙・包装規格[1] に収録されたD4169などの流通シミュレーションを利用します。これは、梱包済みの製品に、落下、振動、圧縮の各
ハザードを順番に与える試験です。

見積もりを依頼する際は、どの肉厚仕様が提案されているのか、そしてそれが製品の重量と積み上げ高さを踏まえて選ばれたものなのかを確認してください。「頑丈です」といった漠然とし
た説明だけで納得しないことです。輸送ルートに湿度の高い季節が含まれる場合は、試験結果が湿度を管理した条件で記録されたかどうかも尋ねてください。板紙は湿気を吸うと強度が落ち
るためです。

エンドクロージャーの種類と、それぞれの役割
クロージャーは、紙管の開け方と密封の仕方、そして高級感を左右します。はめ合いに関する不満の大半も、ここが原因です。一般的な選択肢は次のとおりです。

2ピース式テレスコープ： 蓋管が、ベース管全体にかぶさるようにスライドします。構造が単純で積み重ねやすく、開けたときの見せ方も調整しやすい方式です。はめ合いは、壁
の間から空気が抜けることに左右されるため、内側と外側の公差が決め手となる数値です。この構造をご検討中でしたら、当社の 2ピース式テレスコープ紙管ボックス のページ
で、はめ合いとサンプリングに関するポイントを詳しく解説しています。
3ピース式、ネック(ショルダー)管付き： ベース管の内側に、短い内側の「ネック」管を接着し、ベースよりわずかに高く突き出させます。蓋はネックに被せて閉まり、ベース

https://www.astm.org/Standards/paper-and-packaging-standards.html
https://jp.zigpac.com/custom-boxes/custom-paper-tube-packaging.html


と面一になります。2ピース型よりも抵抗(はめ合いの強さ)を調整しやすく、面一のラインが仕上がりよく見えるため、化粧品やスピリッツでよく使われます。
紙製エンドディスクまたは巻き込み底： 板紙のディスクを、接着またはカシメてベースに取り付けます。紙だけの構成を保てるため、リサイクルしやすくなります。
金属エンド： 巻き締め加工したスチールまたはブリキのエンドは、クロージャーに強度を与え、粉体や食品向けにより確実な密封をもたらします。その代わり、単一素材でのリサ
イクルにはやや不利になります。
プラスチック製プラグとキャップ： 圧入で取り付けられ、繰り返し使えるため、郵送用紙管によく使われます。プラスチック削減の取り組みでは、あまり選ばれません。
プッシュアップ底： 可動式の内側ディスクで、バームやデオドラントなどのスティック状の固形製品を押し出します。処方の硬さに合わせる必要があり、充填した状態と空の状態
の両方で試験しなければなりません。
メンブレンシールまたは箔シール： 蓋の下に取り付ける剥がせる内側シールで、不正開封防止の機能と、食品向けのバリア性を備えます。

紙管の構造を五つのステップで選ぶ方法
荷重を把握する。 製品の重量、壊れやすさ(ガラス、ワックス、布など)、保管中にかかる最大の積み上げ高さを記録します。軽量で圧壊の影響を受けにくいものなら、薄いスパイ1.
ラル巻きの壁で足ります。重いガラス瓶には、プライ数を増やすか、インサートが必要です。
使用環境を整理する。 海上輸送、沿岸部の倉庫、浴室の棚など、流通経路での湿度への曝露を洗い出します。板紙だけでは防水になりません。湿度の高い輸送ルートでは、バリア2.
ライナー、コーティング、または内袋が必要です。
接触の有無を判断する。 製品が紙管に直接触れるかどうかを確認します。米国の食品接触用板紙は、FDA規則の対象となります。たとえば 21 CFR 176.170[2] は、3.
水性食品および脂肪性食品を対象としています。乾燥食品は、密封した内袋を使うことで、直接接触の要件を避けられることが多くあります。
開け方の体験を選ぶ。 開封時の見せ場づくりにはテレスコープ式、面一で調整しやすいはめ合いにはネック管、中身を押し出す用途にはプッシュアップ、不正開封防止にはメンブ4.
レンシールを選びます。
外装の出荷用ケースを計画する。 完成した紙管は平らにできないため、ケース詰め仕様とパレット積みパターンが運賃を左右します。商品ページでは、 出荷と再注文のリスクを5.
管理する方法を説明しているため、本ガイドでは繰り返しません。

構造と製品の対応表
この表は、一般的な構造と、それが向いているカテゴリーを対応させたものです。最終的な仕様ではなく、サプライヤーとの会話の出発点としてご利用ください。

構造 強度特性 代表的なクロージャー 適した製品 サプライチェーン上の注意点
スパイラル巻き、薄肉、クラフト
ライナー

圧壊への耐性は中程度、直
径は均一

紙製エンドディスク底、テレスコープ
式の蓋

衣類のロール、ティーバッグ、ギフト
セット 長いロットとリピート注文に効率的

https://www.ecfr.gov/current/title-21/chapter-I/subchapter-B/part-176/subpart-B/section-176.170
https://jp.zigpac.com/custom-boxes/custom-paper-tube-packaging.html
https://jp.zigpac.com/custom-boxes/custom-paper-tube-packaging.html


構造 強度特性 代表的なクロージャー 適した製品 サプライチェーン上の注意点
スパイラル巻き、厚肉、インサー
ト付き

フラットクラッシュと積み
重ねに対する耐性が高い テレスコープ式またはネック管式の蓋 ガラス入りキャンドル、フレグランス、

スピリッツ
ガタつき防止のため、パルプまたは板紙の
インサートを追加

スパイラル巻き、箔またはバリア
ライナー付き 中程度。バリア性が最優先 金属または紙製のエンド＋メンブレン

シール コーヒー、粉末、スナック、スパイス ライナーが地域でリサイクルできるかを確
認

コンボリュート巻き、厚肉 曲げ剛性が最も高い プラスチック製プラグまたは金属エン
ド

長尺の郵送用紙管、重量のあるコア、
技術部品 バッチごとの定尺。サイズの自由度は低い

スパイラル巻き、プッシュアップ
底付き 軽量で機能的 プッシュアップディスク＋キャップ リップバーム、固形デオドラント、練

り香水 量産前に、処方を充填した状態で試験する

紙管は、代替となる各素材と比べて、それぞれ異なる特徴があります。折りたたみカートンと比べると、棚での存在感が高く、再利用もしやすい反面、保管や輸送の容積は大きくなります。
プラスチックや金属のキャニスターと比べると、軽く、紙の回収ルートでリサイクルしやすい反面、水に弱く、気密にするのも難しくなります。

リサイクル性、ライナー、規制
板紙だけで作られた紙管は、すでに確立された回収の流れに乗ります。 American Forest & Paper Association[3]によると、2024年の米国の紙のリサイク
ル率は60–64%、ボール紙は69–74%に達しました。調達の経路は、 FSCの加工・流通管理(CoC)認証[4]によって文書で裏付けることができます。FSCは、世界の消費
者の56%がそのロゴを認知していると報告しています。FSCの表示を行う予定がある場合は、見積もりを依頼する際に、サプライヤーの認証書の状況を確認してください。

バリア素材の選択は、問題をさらに複雑にします。 European Environmental Bureau[5] は、リサイクル工程では、パルプ化できない素材が約3–10%を超え
ると処理できないと指摘しています。そのため、厚い箔やプラスチックのラミネートは、「エコ」というメッセージを損なうおそれがあります。業界は、繊維系のバリアで対応を進めていま
す。 Packaging Gateway[6] は、低い酸素透過率と低い水蒸気透過率を両立したバリア紙について報じています。また、 Packaging World[7] が取り上げたブ
ランド調査は、消費財全般に広がる「ペーパー化」の大きな流れを伝えています。

規制も同じ方向を後押ししています。EUの 包装および包装廃棄物規則[8] は、八月12日(2026年)から適用されており、EU市場で流通するすべての包装について、2030年まで
にリサイクル可能であることを求めています。 EUR-Lexの概要[9] は、食品接触包装におけるPFASの制限にも触れています。米国では、 PRINTING United
Alliance[10] が、州ごとの拡大生産者責任法の動向を追っています。そのうち複数の州法は紙包装を対象とし、生産者の負担金をリサイクル可能性に連動させています。乾燥食品につ
いては、FDAも、紙および板紙から移行する物質を、一般に安全と認められるものとして、次の規定に定めています： 21 CFR 182.90[11].

https://www.afandpa.org/priorities/recycling
https://fsc.org/en/businesses/paper-and-packaging
https://eeb.org/wp-content/uploads/2023/09/Paper-based-packaging-report-1.pdf
https://www.packaging-gateway.com/news/mondi-functionalbarrier-paper-ultimate/
https://www.packworld.com/sustainable-packaging/recycling/article/22932241/annual-cpg-sustainability-survey-points-to-paperization
https://environment.ec.europa.eu/topics/waste-and-recycling/packaging-waste_en
https://eur-lex.europa.eu/EN/legal-content/summary/packaging-and-packaging-waste-from-2026.html
https://www.printing.org/content/2026/02/05/state-of-paper-and-packaging-epr-laws-in-the-usa
https://www.printing.org/content/2026/02/05/state-of-paper-and-packaging-epr-laws-in-the-usa
https://www.ecfr.gov/current/title-21/chapter-I/subchapter-B/part-182/subpart-A/section-182.90


FAQ
FAQ：紙管とボール紙の筒は同じものですか？
日常的な使い方では、同じものです。どちらも、巻いた板紙の円筒を指します。「ボール紙」は一般的な呼び方で、メーカーは、ライナーや金属エンドを加えた場合に「板紙」や「コンポジッ
ト」という呼び方をします。

FAQ：スパイラル巻きとコンボリュート巻きでは、どちらが強いですか？

肉厚が同じなら、各プライが全長にわたって通っているため、コンボリュート巻きの紙管のほうが、通常は曲げ剛性が高くなります。スパイラル巻きの紙管は均一で、小売用や郵送用の大半
の用途には十分な強度があり、長いロットではより経済的です。呼び名だけで決めず、荷重とスパンに基づいて選んでください。

FAQ：紙管に液体や湿った製品を入れられますか？

紙管単体では入れられません。板紙は湿気を吸うと強度が落ちます。液体は、ボトルや瓶などの一次容器に入れ、紙管は二次包装として使ってください。湿ったものや油分の多い製品には、
その製品に合ったバリアライナーやコーティングが必要です。

FAQ：紙管の蓋のはめ合いにばらつきが出るのはなぜですか？

板紙の寸法は、湿度やバッチ間のばらつきでわずかに変化し、テレスコープ式の蓋は、空気の抜けるすき間の厳しい公差に左右されます。ネック管式の設計、巻き込み縁、量産前のはめ合い
確認によって、この問題は軽減できます。商品ページでは次の点を解説しています： サンプリングで確認すべきクロージャーの細部.

FAQ：ライナー付きの紙管でもリサイクルできますか？

紙管に含まれる繊維以外の素材の量と、地域の回収ルールによって異なります。一般に、薄くて再パルプ化できるバリアコーティングは、厚い箔やプラスチックのラミネートよりもリサイク
ルしやすくなります。パッケージ上でリサイクルに関する訴求を行う前に、ライナーの仕様と地域のガイダンスで確認してください。

FAQ：最小注文数量、価格、納期はどのくらいですか？

直径、肉厚仕様、クロージャー、ライナー、仕上げによって変わります。一般的な目安に頼るのではなく、製品の寸法と希望数量をお知らせのうえ、実際の構造に対する見積もりをご依頼く
ださい。

https://jp.zigpac.com/custom-boxes/custom-paper-tube-packaging.html


重要なポイント
繊維素材だけの紙管は、成熟した米国の回収ルートに乗ります。 — 紙のリサイクル率は60–64%、2024年の実績 (出典)
厚いラミネートは、リサイクル性の訴求を損なうおそれがあります。 — リサイクルで対応できるのは、パルプ化できない素材が約3–10%までです (出典)
EUの規則では、EU域内で販売されるすべての紙管に、リサイクル可能性の計画が求められるようになりました。 — PPWRは八月12日(2026年)から適用され、
完全なリサイクル可能性が2030年までに求められます (出典)
認証された調達は、信頼を伝える分かりやすいシグナルです。 — 世界の消費者の56%がFSCのロゴを認知しています (出典)
食品に接触する紙管には、規制に適合した構成要素が必要です。 — 21 CFR 176.170 は、水性食品および脂肪性食品に接触する板紙を規定しています (出典)

まとめ
紙管は、設計上の判断の積み重ねです。巻き方が剛性とロット単位の経済性を決め、肉厚仕様が圧壊への耐性を決め、ライナーがバリア性とリサイクル性を決め、クロージャーがはめ合いと
開けたときの体験を決めます。この四つの選択を先に固めておけば、アートワーク、サンプリング、輸送計画はぐっと進めやすくなります。テレスコープ構造が製品に合う場合は、続けて当
社の カスタム紙管パッケージ のページへお進みいただき、製品の寸法をお送りください。ご希望の構造に基づいた見積もりをご案内します。
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