


ハート型ピローのデザインガイド：ブランドおよび商品企画チーム向け、ダイカットのハート型ピローとハートモチーフのスローピローの比較

Details
すぐにわかる結論： シルエットそのものでメッセージを伝える必要がある場合は、バレンタインのヒーロー商品、結婚式の記念品、快気祝いキャンペーンなどで、ダイカットのハート型ピロー
を選びましょう。一年を通した柔軟性、インサートの手軽な交換、失敗しにくいデザインが必要な場合は、ハートのモチーフを配した標準的な正方形のスローを選びましょう。ダイカットの
ハートは外接長方形の約三分の二の範囲にしか印刷できないため、デザインを承認する前に、顔、ロゴ、文字について縫い代ラインとセーフラインを記載したダイラインが必要です。

ハート型ピローは、ブランドチームが追加できる季節商品の中で最も簡単に見えるSKUです。説明がいらず、写真映えし、バレンタインデー、結婚式、母の日、追悼の贈り物に使えます。
一方で、ソフトグッズの中でも最も難しい形状の一つでもあります。生地を縫い、中綿を入れると、曲線、ハートの二つのローブの間の切れ込み、細く尖った先端がそれぞれ異なる挙動を示
すからです。

公開されている購入者のレビューでは、失敗のパターンが繰り返し見られます。「円のように見える」ハート、切れ込みに名前が隠れてしまう、ローブで顔が切れる、縫い目のしわに文字が
かかる、そして掲載写真よりも平たく小さく見えるピロー、などです。カップルをテーマにしたハート型ピローを扱うあるマーケットプレース分析では、否定的なフィードバックの約69%
が、サイズが期待と合わないことに起因していました。こうした失敗の多くは印刷方式が原因ではありません。大半は、デザインを配置する前に行われた企画上の判断から生じています。

このガイドでは、これらの企画上の判断を扱います。具体的には、ダイカットのハートと標準的なスローのハートモチーフをどう使い分けるか、シルエットの比率とサイズ区分をどう設定す
るか、曲線や縫い目の周りでデザインのセーフゾーンをどこに置くか、そして小売のディスプレイ、ホスピタリティの装飾、通年のプロモーションラインで各形式がどう機能するかです。パー
ソナライズされたギフトのロットを計画する準備ができたら、弊社の バレンタインデーと記念品ギフト向けのオーダーメイドのハートピロー ページでは、注文方法、印刷方式、生地のオプ
ションを説明しています。
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要点
まとめ

ハート型ピローとは何か、そしてハートの絵柄が付いたピローとはどう違うのか？
このカテゴリー名には二つの異なる製品が含まれており、商品企画でこの両者を同じものとして扱うと計画が狂ってしまいます。

一般に、 ダイカットのハート型ピロー は、ハートの輪郭に沿って裁断・縫製されるため、ハートそのものが製品の主体です。構造は二種類あります。 ナイフエッジ型 のハートは、二枚の
ハート型パネルを直接縫い合わせたものです。綿が入ると柔らかいドーム状にふくらみ、見えている平らな面は詰まるにつれて小さくなります。 箱型 またはマチ付きのハートには、パネル
の間に側面のバンドが加わります。これにより前面が平らに保たれ、棚の上で立つ明確な輪郭が生まれます。

一般に、 ハートモチーフのスローピロー は、標準的な正方形または長方形のピローで、ハートをプリントグラフィック、全面のハート柄、刺繍、またはアップリケとして取り入れたもので
す。ハートがメッセージを伝えますが、製品自体は普通のスローです。実際には、ハート柄のピローは既存のクッションの品ぞろえに収まり、標準的なインサートを使い、まず装飾品として、
次にギフトとして受け止められます。

この違いは重要です。形式ごとにリスクが発生する段階が異なるからです。ダイカットのハートでは、リスクは型紙の作成、中綿の詰め方、デザインの配置にあります。ハートモチーフのス
ローでは形状がすでに解決されているため、リスクはアートディレクションに移り、デザインが二月以外の時期にも通用するかどうかが問題になります。

ハート型ピロー企画を八つのステップで計画する方法

ステップ1：ピローが果たすべき役割を明確にする

形式を選ぶ前に、一文で書き出してください。「二月のエンドキャップでの季節の集客商品」は、「家族の写真を何年も残す記念品」や「清掃スタッフが毎週洗濯するスイートのアクセント」
とは異なる判断につながります。一つ目は大胆なシルエットを優先し、二つ目は印刷面積と耐久性を優先し、三つ目は取り外し可能なカバーと標準的なインサートを優先します。一つ
のSKUで三つの役割をすべて果たそうとすると、どれも十分にこなせないことが多いのです。

ステップ2：その役割に合わせて形式を選ぶ

部屋の向こうからや小さなサムネイルでも輪郭を認識させる必要がある場合は、ダイカットのハートを使いましょう。ピローを統一されたセットに入れる必要がある、頻繁に洗濯する必要が
ある、または一つの祝日を過ぎても展示し続ける必要がある場合は、ハートモチーフのスローを使いましょう。多くのブランドは両方を使い分けています。ピークシーズン向けのダイカット
のヒーロー商品と、日常の装飾として入れ替えられるハートモチーフのカバーを組み合わせる形です。

ステップ3：シルエットの比率を設定する

ハートの比率は、棚での見栄えと印刷可能な面積の両方を左右します。私たちが確認したダイカットのハートの公開掲載は、幅と高さの比（幅対高さ）が約1.1:1から1.35:1の範囲に
集中していました。幅の広いハートはふっくらとして抱きしめたくなる印象を与え、二人の顔やカップルの名前を入れる水平方向のスペースを増やします。背の高いハートはよりエレガント
に見えますが、中央部分で使えるゾーンが狭くなります。

完成したピローがまだハートに見えるかどうかは、次の三つの形状の選択で決まります：

切れ込みの深さ： 深く細い切れ込みは、紙の上ではくっきり見えますが、縫うとしわが寄り、ローブが合わさる部分に綿の隙間が残ります。目安として、切れ込みは全体の高さの
十分の一から六分の一程度の浅めから中程度に抑え、鋭いVの字ではなく丸みのある内側のカーブにしてください。
ローブの丸み： しっかりと丸みのあるローブは、綿を詰めた後も形を保ちます。頂部が平らなローブは垂れ下がり、ハートがレビューで不満の出がちな円形に近づいてしまいます。
先端の半径： 針のように鋭い先端は綿を詰めることができず、空の袋のように潰れてしまいます。先端に小さな半径を持たせて中綿が行き届くようにし、詰める前に角まで完全に
裏返しておくよう指定してください。



ステップ4：数字ではなく役割でサイズ区分を計画する

サイズへの不満は、寸法の計測が間違っていたことはほとんどなく、多くは購入者が想像していたものと違うことに起因します。ハートは最も幅の広い点と最も高い点で計測されますが、曲
線の外側の領域は空いているため、見える体積は同じ公称サイズの正方形よりずっと小さくなります。ハートは外接長方形の約三分の二を占め、さらに詰め物によって表面が丸くなります。
したがって、同じ掲載寸法のハートと正方形は、並べたときに同じ大きさに見えることは決してありません。

役割ごとのサイズ区分：

アクセント区分： 手のひらから膝の上に乗るサイズのハート。ギフトバッグ、棚のスタイリング、寮の部屋、追加購入向けです。セーフゾーン内の余白が少ないため、デザインは
名前、一つのアイコン、またはパターンなどシンプルにしてください。
コンパニオン区分： 標準的なソファやベッドのスローの前に置けるサイズのハート。写真や名前のパーソナライズに最も使いやすいサイズです。
ヒーロー区分： ディスプレイやスイートのベッドの要となり、抱きしめて使うことを想定した大型のハート。大型のハートのスローは季節の編集記事で注目を集めます。ある大型
小売向けのバージョンは、 SheKnowsにより、バレンタインのソファで映画を見る夜のおすすめとして取り上げられました。[1].

製品写真では、各区分を標準的なスロー、手、本などの身近な基準物と並べて見せてください。寸法線だけに頼らないでください。特定のロットの正確な区分寸法については、マーケットプ
レースの掲載サイズを写すのではなく、サプライヤーに見積もりとダイラインを依頼してください。

ステップ5：三本のネストされたラインでダイラインを作る

すべてのハートのデザインファイルは、ハートを描いた正方形のキャンバスからではなく、三本の輪郭線を持つダイラインから始めるべきです。

カットライン： 生地パネルを裁断する位置です。カットがずれても白い縁が見えないように、デザインはこの線を越えて塗り足ししてください。
縫製ライン： 縫い目が通る位置で、通常はカットラインの内側約0.4–0.6 in（1–1.5 cm）です。カットラインと縫製ラインの間の部分はすべて縫い代に入り、見え
なくなります。
セーフライン： 縫い目からさらに0.5–0.75 in内側です。このラインより外側では、曲線、詰め物、縁の巻き込みによって細部がゆがんだり隠れたりします。

ハートでは、セーフラインを輪郭に均一に沿わせないでください。切れ込みでは生地が窪みに折り込まれるため内側に引き込み、先端ではパネルが細くなって下に巻き込まれるため同じく内
側に引き込んでください。均一なオフセットは、校正刷りでは問題なく見えても、名前やあごが切れてしまう最も一般的な原因です。

https://www.sheknows.com/living/articles/2935099/threshold-oversized-heart-throw-pillow/


ステップ6：角ではなく曲線に合わせてデザインを配置する

顔と視覚的な焦点： ハートの視覚的な中心は幾何学的な中心よりも上にあります。ローブが質量の大半を担っているからです。顔は、ローブの間で切れ込みより下の、上部中央の帯に配置し、
どちらのローブの縁の内側にも置かないでください。二人の写真は、被写体が近くで中央に寄っている場合に最も効果的です。横に広い集合写真では、両端の人物が欠けてしまいます。

解像度： 生地は細部をぼかすため、最低ラインとして印刷インチあたり150ピクセルを、顔や小さな文字など近くで見る部分には300ピクセル/インチを見込んでください。スクリーン
ショットやチャットアプリで転送された画像は、通常それよりはるかに圧縮されています。

文字： 直線的な横書きの文字はハートの形と相性が悪いです。短い名前は最も広い帯に沿って配置するか、長いメッセージはセーフラインの内側でローブの曲線に沿って弧を描くように配置
してください。文字は切れ込みに入れず、マチの折り目からも離してください。折り目に落ちた文字は、ピローに綿を詰めると読めなくなるからです。

ロゴ： ブランドや販促用のハートでは、ロゴは裏面パネルの低い位置の中央に、または表面の中央下部に小さく配置してください。表面に大きなロゴを配置すると、ギフトが広告になってし
まい、ピローが展示され続ける可能性が下がります。

柄： 全面のハート柄は、ダイカットのハートにおいて最も寛容なデザインです。端がずれても何も失われないからです。正方形のハートモチーフのスローでは、中央に配置したハートのグラ
フィックは標準的な正方形のセーフゾーンだけで足りるため、この形式はよりゆるいアートディレクションにも対応できます。

両面デザイン： 縫う前に、カットパネル上で表と裏の位置を合わせ、二つのハートが縫い目で見えるずれなく揃うようにしてください。

ステップ7：閉じ方、インサート、ラベルの位置を早めに決める

ハートにはほぼ直線部分がないため、ダイカットのハートのファスナー開口部は短くなりがちです。短い開口部では、インサートの取り出しや再装着が難しくなります。取り外し可能なカバー
には、ファスナーを下部カーブの最も平らな部分に沿って配置するか、マチにファスナーを収めた箱型の構造を使ってください。縫い閉じた記念品の場合は、ラベルの洗濯表示が、完成した
ピローが実際に耐えられる範囲と一致していることを確認してください。

法定ラベルと繊維組成ラベルは縫い代を占めるため、デザインを確定する前に縫い付け位置を決めてください。米国の繊維ラベルには、存在する各繊維を次の基準で記載する必要があります：
重量比で5%以上のもの（16 CFR 303.16に基づく）[2]。カリフォルニア州では、 装飾用ピローにはタイプNo.1の法定ラベルが付けられます[3]。ただし、 デコレーターピ
ローの場合、ラベルにサイズを記載する必要はありません[4]。法定表示の手順全体は、弊社の オーダーメイドのハートピロー製品ページに掲載しています。.

ステップ8：形状チェックリストに照らして物理的なサンプルを承認する

スクリーンのモックアップでは、ハートに綿を詰めた後の挙動はわかりません。サンプルでは、二つのローブが左右対称か、先端まで十分に綿が詰まっているか、切れ込みに綿の隙間やしわ

https://www.ecfr.gov/current/title-16/chapter-I/subchapter-C/part-303/section-303.16
https://bhgs.dca.ca.gov/forms_pubs/labels_faq_0619.pdf
https://www.law.cornell.edu/regulations/california/4-CCR-1126
https://www.law.cornell.edu/regulations/california/4-CCR-1126
https://jp.zigpac.com/personalized-gifts/custom-valentines-plush-heart-pillows.html


がないか、表と裏のデザインが揃っているか、縫い目やしわに文字がないか、そして色がウォームな室内光ではなく昼光色の光の下で承認済みの校正と一致するかを確認してください。承認
したサンプルを正面と側面から撮影してください。デジタルレンダリングではなく、その画像が製造の基準になります。

ダイカットのハート型ピローとハートモチーフのスロー：並べて比較

項目 ダイカットのハート型ピロー ハートモチーフ付きの正方形スロー
伝えるメッセージの担い手 シルエットそのもの。一目で認識できる グラフィック、柄、または刺繍
使用可能な印刷面積 外接長方形の約三分の二から、縫い代と安全余白を引いた範囲 ほぼ全面から標準的な余白を引いた範囲
デザインのリスク 高：切れ込み、ローブ、先端で顔や文字が切れる 低：縁が直線で予測しやすい
インサート 形状専用のインサート、または縫い込み型の詰め物 標準的な正方形のインサート。調達しやすく、交換も簡単
洗濯 難しい：ファスナー開口部が短い、または縫い閉じ構造 容易：取り外し可能なカバーが標準
棚での振る舞い 傾いたり積み重ねにくい。正面を向けたヒーロー商品としては強い キューブ型の陳列棚に積み重ねられ、既存のスローと並べられる
季節への対応力 バレンタインデー、結婚式、記念品の時期に最も強い カラーパレットを入れ替えれば通年で使える
最適な用途 ヒーロー商品、写真入りの記念品、快気祝いやチャリティキャンペーン 装飾セット、ホスピタリティの客室、通年のプロモーションライン

小売、ホスピタリティ、プロモーションラインでの各形式の機能

小売ディスプレイ

店頭では、ダイカットのハートはサインとして機能します。エンドキャップに大型のハートを一つ置くと、どの看板を読む前にも、季節のセットが入荷したことが客に伝わります。トレード
オフは省スペースです。ハートは立てると傾き、キューブ棚の角を無駄にし、積み重ねると重なりにくいです。正方形のピローで使われる縦の列ではなく、イーゼル、傾斜したライザー、ま
たは寝かせたピラミッド状の積み方を計画してください。

ハートモチーフのスローは、ほかのクッションと同様に販売できます。積み重ねやすく、棚の区画をきれいに埋められ、無地の同系色の正方形と組にして販売することもできます。一つの什
器を一月下旬から母の日まで動かさずに置く必要がある場合、より安全な選択です。

どちらの形式でも、開封後に回復時間が必要です。真空パックされたポリエステル綿入りピローは平たい状態で届くため、写真のようになるには膨らませる必要があります。購入者は平たい
包装を中身のないカバーと取り違えたことがあり、ギフトのレビュアーは、贈る前にピローの形を整え直す必要があったと書いています。その工程を店舗の設置手順に組み込んでください。



ホスピタリティの装飾

ホテル、レンタル施設、イベント会場は、見た目と同じくらい洗濯サイクルと交換の手間でピローを評価します。取り外し可能なカバーと標準的なインサートを備えた正方形のハート柄ピロー
は、既存のハウスキーピングの手順にそのまま組み込めます。カバーはランドリーに出し、インサートは共通の在庫から交換します。インサートそのものについては、 ポリエステル綿入りピ
ロー向けの消費者向けケアガイダンスでは、年に一、二回洗い、低温から中温の熱で完全に乾燥させることが推奨されています[5]。そのため、その洗濯と洗濯の間はカバーだけを洗う計画に
してください。

ダイカットのハートは、記念日の企画としてホスピタリティで活躍します。ハネムーンや記念日のパッケージ、バレンタインのターンダウン、ウェディングスイートの装飾などです。これら
の予約のために保管庫から出す回転式のセットとして扱い、常設のベッド飾りとしては扱わないでください。防火規制については、 National Upholstery
Associationは、単独で販売され座席として使用されない装飾用ピローは16 CFR 1640の対象外になると指摘しています[6]。この基準は 寝具製品を明示的に除外していま
す[7]。座席用として使われる大型の床用ハートピローは別のケースなので、仕様を決める前にコンプライアンス担当者に確認してください。

通年のプロモーションライン

ハートのシルエットは二月をはるかに超えて使えるため、通年ラインが可能になります。とはいえ需要には明確なピークがあります。ある市場のキーワード追跡ツールでは、写真入りピロー
の検索数が約18,100 a（月間）でピークに達し、そのピークは2025年十二月でした。その後は約5,400 a（月間）まで減少し、2026年五月から七月まではその水準でし
た。製造計画とデザインの公開は、冬のギフト、バレンタインデー、母の日を中心に組み、夏の枠は結婚式のために残しておきましょう。

ピークの合間にも、ハートにはブランドがデザインできる別の意味があります：

結婚式と記念日： 名前と記念の日付を入れ、バレンタインの赤ではなく、結婚式のカラーに合わせたパレットで。
追悼とペットを失った方のための記念品： やわらかなニュートラルカラー、一枚の写真、十分な安全余白。これらの注文は、顔が切れることに最も寛容でないため。
快気祝いと心臓リハビリのキャンペーン： ハートピローは手術後の役割が文書化されています。 Springfield News-Sunは、患者が咳をしたり笑ったりする際に胸
の動きを抑えるために使われるハートピローについて報じており[8]、そして Salem Healthの看護師は、治癒中の胸骨を守るためにそれらを縫製しています[9]。患者自
身は、重要なのはハートの輪郭よりも硬さだと話しています。チャリティや医療機関との提携では、より硬い詰め物を指定し、コピーに医療上の主張は一切含めないでください。

効率的な構成は、サイズ区分ごとに承認済みのダイラインを一つ用意し、デザインを入れ替えることです。形状は一度検証すれば、あとは季節ごとにデザインを更新するだけで済みます。正
方形の製品では、一つのインサートの在庫で、複数の季節のカバーデザインに対応できます。

すべてのラインに共通する一つの境界があります。ハートピローを乳児向けのメッセージから遠ざけてください。連邦規則では、 乳児の名前を入れた、純粋に装飾用の子ども部屋用ピローは、
乳児用サポートクッションの規則の対象外として扱われます[10]。ただし、乳児向けに販売されていない間に限ります。CPSCは別途、 乳児用の自己授乳用ピローの使用を中止するよう消
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費者に警告しています[11]。「ベビーピロー」と「授乳用ピロー」という言葉は、タイトルにもデザインにも使わないでください。

よくある質問
よくある質問：ハート型ピローとハートモチーフのスロー、通年の商品ラインにはどちらが適していますか？

通年ラインには、通常ハートモチーフのスローの方が適しています。標準的なインサートを使い、既存のクッションの品ぞろえに収まり、パレットを替えるだけで季節に対応できます。ピー
クの時期にはダイカットのハートをヒーロー商品として追加し、一つの承認済みダイラインを再利用すれば、季節ごとに必要なのは新しいデザインだけになります。

よくある質問：ダイカットのハートでは、デザインのどれくらいが実際に見えるのですか？
ハートは外接長方形の約三分の二を占めます。縫い代約0.4–0.6 inと安全余白0.5–0.75 inによって使える面積はさらに減り、余白は切れ込みと先端で深くする必要があります。
セーフラインの内側にデザインし、背景色や柄はカットラインを越えて塗り足ししてください。

よくある質問：ハートピローで顔とロゴはどこに配置すべきですか？

顔は、切れ込みより下でローブの間にある上部中央の帯に配置してください。そこが形の視覚的な中心だからです。ロゴは裏面パネルの低い位置の中央か、表面の中央下部に小さく配置して
ください。顔、名前、ロゴは、ローブの縁の内側や先端には決して置かないでください。

よくある質問：ホテルや会場はハートピローを簡単に洗濯できますか？
取り外し可能なカバー付きの正方形のハート柄ピローが最も手軽な選択肢です。カバーはランドリーに出し、標準的なインサートは在庫から交換できるからです。ダイカットのハートは、ファ
スナー開口部が短い、または縫い閉じ構造であることが多いため、ハネムーンやバレンタインのパッケージ向けの記念日用の商品として扱うか、マチにファスナーを配置した箱型のハートを
指定してください。

よくある質問：ハートピローは届いたときに平たく、または小さく見えるのはなぜですか？

ポリエステル綿入りピローは真空パックされていることが多く、本来の形になるまでに膨らませる必要があります。また、ハートは同じ掲載寸法の正方形より小さく見えます。曲線の外側の
空間は空だからです。写真では身近な物の隣にサイズ区分を示し、ディスプレイの設置手順に膨らませる工程を含めてください。

よくある質問：パーソナライズされたハートピローを子ども部屋用として販売できますか？

装飾品としてのみ可能です。連邦規則では、乳児の名前を入れた装飾用の子ども部屋用ピローは、乳児向けに販売、設計、意図されていない場合に限り、乳児用サポートクッションの規則の
対象外として扱われます。掲載情報から睡眠、サポート、授乳に関する表現を外してください。当社の 製品ページ では、適用される米国の表示および安全規則を詳しく説明しています。
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要点
米国の繊維ラベルは、重量のしきい値以上のすべての繊維を記載しなければならないため、縫い目でラベルのスペースを計画してください。 — 重量比5%（出典）)
カリフォルニア州で販売される装飾用ピローには、特定の法定ラベル形式が必要です。 — タイプNo.1のラベル（出典）)
デコレーターピローは、カリフォルニア州の法定ラベルにサイズを省略してもよいですが、詰め物の情報は省略できません。 — 4 CCR § 1126(c)(9)（出典）)
単独で販売される装飾用ピローは、連邦の張り家具の燃焼性基準の対象外です。 — 16 CFR 1640（出典）)
名入れされた子ども部屋用のハート型ピローは、乳児向けに販売されていない場合に限り、乳児用サポートクッションの規則の対象外にとどまります。 — 16 CFR
第1243部、最終規則の公布日2024-11-04（出典）)
ホスピタリティチームは、カバーはこまめに洗濯し、ポリエステル製インサートは控えめに洗うべきです。 — 年に1–2回のインサート洗濯（出典）)

まとめ
ハートの形は、企画段階では妥協を許しません。用途に合った形式を選んでください。シルエットがメッセージであるならダイカットのハート、ピローを一つのセットに組み込み、ハウスキー
ピングに耐え、一年中展示する必要があるならハートモチーフのスローです。そのうえで、写真を開く前に、比率、サイズ区分、三本線のダイラインを決めてください。「プレビューのよう
には見えない」という不満の大半は、印刷が始まるずっと前のこれらの工程で決まります。

バレンタイン、結婚式、記念品のロットを計画中で、デザイン用のダイライン、セーフゾーンのテンプレート、サンプルの確認が必要な場合は、弊社の オーダーメイドのハートピロー をご
覧のうえ、目標数量、サイズ、必要な納品日を添えて見積もりをご依頼ください。

出典
SheKnows、バレンタインのおすすめとして取り上げられた大型のハートスローピローの記事（2025-01-23） ↩1.
eCFR、16 CFR 303.16 ラベル上の情報の配置と開示（FTC） ↩2.
California Bureau of Household Goods and Services、法定ラベルのFAQ ↩3.
Cornell Legal Information Institute、Cal. Code Regs. tit. 4、§ 1126 ↩4.
The Spruce、ポリエステル綿入りピローの洗い方 ↩5.
National Upholstery Association、防火規制のFAQ ↩6.
eCFR、16 CFR 第1640部 張り家具の燃焼性基準（CPSC） ↩7.
Springfield News-Sun、心臓手術後の痛みがスプリングフィールドの夫婦が作ったピローで和らいだ記事（2023-04-16） ↩8.
Salem Health、開心術の患者向けの特製ピローを看護師が縫製 ↩9.
Federal Register、乳児用サポートクッションの安全基準、最終規則（2024-11-04） ↩10.
U.S. Consumer Product Safety Commission、自己授乳用ピローの使用中止（2025-11-19） ↩11.
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