


カスタムシルクスクリーンTシャツ：洗濯試験に合格する仕様のコットンTシャツ大量注文

Product Image

https://jp.zigpac.com/custom-printing-on-apparel/custom-screen-printed-cotton-t-shirts.html










Details
 
カスタムシルクスクリーンTシャツは、色ごとにメッシュスクリーン1枚を通してインクを押し出し、その後インク膜全体を熱硬化させて仕上げるコットンTシャツです。シンプルな特色アー
トワークによるチーム、イベント、スタッフ向けの注文に適しています。数量、色数、濃色衣類用の下地白、プリント箇所が価格を決めます。硬化品質と無地Tシャツの品質が、Tシャツの
耐用期間を左右します。

シルクスクリーンTシャツを注文するのは誰で、実際には何を購入しているのか？ ↑
ほとんどの購入者は自分用のTシャツ1枚を探しているわけではありません。主催者です。代表的な購入者には、入社キットを準備する人事担当者、スタッフの制服をそろえるコーヒーショッ
プのオーナー、作業員用Tシャツを入れ替える現場管理者がいます。ほかにも、応援ウェアを注文するPTAやブースタークラブのボランティア、5Kや同窓・家族会の主催者、ツアー物販
を準備するバンドなどがいます。この構成は市場データにも裏付けられています。Mordor Intelligenceは、ユニフォームプログラムやイベント物販を含む商業・販促用途
が、2025年のカスタムTシャツ印刷売上の約54.40%を占めたと推計しています。同社は同年、技法別ではシルクスクリーン印刷が市場の約40.45%を占めたとも推計してい
ます Mordor Intelligence[1].

無地Tシャツはインクと同じくらい重要です。ワシントン州の大量印刷業者の一社によると、建設作業員や予算重視のチーム注文ではGildan Heavy Cottonが一般的な選択で
す。同社によれば、法人イベントや企業カルチャー向けTシャツではBella+Canvas 3001とNext Level 3600が一般的です NW Custom



Apparel[2]。購入者の優先順位は、購入者の種類を問わずおおむね同じ順序です。最初の確認事項は、イベント前にTシャツが届くかどうかです。次に承認済み校正見本どおりか、続い
て無地Tシャツが用途に適しているかを確認します。単価はこの点の後です。

個人クリエイターやギフト購入者の割合はより小さくなります。写真調のTシャツを～ダース必要とする場合は、通常デジタル印刷のほうが適しています。

大量Tシャツ注文は、納品後または初回洗濯後になぜ失敗するのか？ ↑
最も多い不具合は通常の摩耗ではありません。カリフォルニア州のある印刷店は、ひび割れ、剥がれ、色あせを「カスタムプリント衣類に関する最大の苦情」と呼んでいます。同店によると、
適切に硬化したプラスチゾルは50回以上の洗濯に耐えるはずです。プリントが早期にひび割れる主な原因は、硬化不足、インクの盛り過ぎ、または高温での洗濯・乾燥です French
Press Custom[3].

当社のカスタムスクリーン印刷コットンTシャツについては、見積書に加工方法が明記されており、書面による承認なしに別の方法へ変更することはありません。見積書には、インク系統、
硬化目標、ブランクの型番と生地重量、PMS参照色、そしてプリント位置（インチ単位）も記載されます。最低注文数量、製造期間、単価は、固定の数値を掲載するのではなく、この書面
見積書で確定します。洗濯後の性能はあらかじめ保証せず、量産前サンプルで検証します。
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シルクスクリーン印刷とは何か、適切な方法となるのはいつか？ ↑
シルクスクリーン印刷では、インク色ごとにステンシルスクリーンを1枚使用します。インクをメッシュ越しにTシャツへ押し出します。その後Tシャツを乾燥機に通し、表面だけでなくイ
ンク膜全体を融着させます。インク・機材サプライヤーのLawsonは、プラスチゾルの一般的な融着温度範囲として300–330°Fを示しています。また、320°F（160°C）
を一般的に表示される硬化温度とし、350°Fを超えないよう勧めています。Lawsonは、インクが硬化しているかを判断する「究極かつ決定的な試験」は洗濯試験だとも述べていま
す Lawson Screen & Digital[8]。プリントは乾いて見えても、内部が硬化不足の場合があります。伸ばしたり洗濯したりするとひび割れるのはそのためです。

コストはスクリーンの数に応じて決まります。濃色のシャツでは、白のアンダーベースは通常、追加のスクリーン一版分として数えられます。最低数量は国が定める基準ではなく、各印刷業
者が独自に設定します。印刷業者の最低数量を下回る場合や、写真のようなグラデーションを表現する場合は、通常はDTGまたはDTFの方が適しています。

刷り直しなしでシルクスクリーンTシャツを注文するには？ ↑

ステップ1：数量、サイズ、手元到着希望日を確定する

まず、四つの項目を確認してください。デザインごとの総数量、サイズ内訳、子ども用とおとな用の振り分け、そしてシャツを着用する必要がある日付です。数量によって、そもそもスクリー
ン印刷が採算に合うかどうかが判断できます。日付からは、実物サンプルを作る時間があるかどうかが分かります。サイズはフォームで回収し、イベント前にサイズ交換の受付期間を決めて
おいてください。

ステップ2：読みやすさを考慮してプリントサイズを決める

プリントの幅と高さは、校正見本にインチ単位で設定します。同じアートワークでもユースSと大人用3XL.では見え方が異なるため、注文内で最も小さいサイズを基準に確認してください。
モニター上で明瞭に見える細線や小さな文字も、ニットコットンではつぶれることがあります。ロゴをどの距離から読めるかは、実際のプリント寸法と衣類によって決まります。モックアッ
プから推測せず、サンプルで確認します。

ステップ3：インク仕上げとプリント箇所を選ぶ

インク系統は、風合いと耐久性の両方に影響します。プラスチゾルは濃色の生地で高い隠ぺい力を発揮します。水性インクやディスチャージインクは、適した綿素材で柔らかな風合いを得ら
れます。パフやメタリックなどの特殊効果を加えると、スクリーンの追加と試験が必要になります。ベタ塗りのプラスチゾルの面積が広いと重く感じるという買い手もいます。ベタ部分のイ
ンク量を減らすか、より柔らかいインク系統を選ぶと改善します。背面、袖、襟元などのプリント箇所を追加するごとに、その箇所ぶんの段取りとプレス工程が加わります。



ステップ4：アートワークファイルを入稿前確認する

アートワークファイルは、フォントをアウトライン化したベクター形式（AI、EPS、PDF、SVG）でご用意ください。また、スポットカラーの数を明記し、ブランドカラーごと
にPMSコードを指定してください。PMS番号がないと、JPEGの「この青」に合わせるよう依頼されても、印刷業者は近似色でしか対応できません。詳しくは「 3レイヤー[12]」を
ご覧ください。お支払い前に、すべてのロゴについて、所有しているか、または使用許諾を受けていることを確認してください。色、配置、ブランクを明記した寸法入りPDFプルーフを承
認してください。デザインツールのスクリーンショットから承認しないでください。

ステップ5：サンプルを承認してから量産する

生産は決まった順序で進みます。まずブランクを調達し、色ごとにスクリーンを1枚ずつ露光します。次に、インクを承認済みのPMS参照色に調色し、アンダーベースと各色を見当を合わ



せて印刷します。最後に、各製品はインクの技術データシートに記載された硬化温度で乾燥機を通します。今回のシャツについては、本印刷を始める前に、承認済みサンプル、硬化目標、洗
濯試験の結果を記録します。製造スケジュールはプルーフの承認後に開始されるため、デザインの修正が印刷時間を圧迫することはありません。

数量と洗濯負荷に合う装飾方法はどれか？ ↑

方法 最適な注文 色の扱い 公表されている洗濯耐久性（IEHK[13]) 注意点

シルクスクリーン印刷 単一デザインの大量注文、シンプル
なロゴ

特色ごとにスクリーン枚、濃
色には下地 適切に硬化した場合、50回以上の洗濯 色ごとにセットアップが必要、写真には不向き

DTG 約1–24枚、写真アート フルカラー、定額コスト 約30–50回の洗濯 濃色には前処理が必要、単価が高止まりする
DTF 少量～中量注文、混紡生地 フルカラー 正しく圧着した場合、約50–100回の洗濯 フィルム特有の風合い、圧着不足では端が浮く
熱転写ビニール 名前、番号、少数枚 限られた色数 約20–40回の洗濯 剥がれ・ひび割れ、通気性が低い

公表される洗濯回数は、試験条件、インク、洗濯方法が異なるため、情報源によっておよそ2倍の差が出ることがあります。ただし順位は一貫しており、適切に硬化したシルクスクリーン印
刷が最上位、基本的な熱転写が最下位です。24–50枚では、色数とPMS要件によって結論が変わるため、シルクスクリーン印刷とデジタル方式の両方で見積もりを依頼してください。
ポリエステル比率の高い機能性生地には、コットン向け方式よりDTFまたは昇華転写が通常適しています。ポロシャツや作業着の小さなロゴには、刺繍が一般的な代替手段です。

Tシャツ枚当たりの価格を決める要因は？ ↑
単価は、いくつかの要素から構成されます。ブランク、プリント箇所ごとの料金、色ごとの段取り料、アンダーベース、そして特急対応や送料などの追加費用です。色数は段取りに最も大き
く影響します。

見積書には、ブランク、プリント箇所ごとの料金、スクリーン、アンダーベース、特急対応、送料をそれぞれ別の項目として記載し、見積の有効期間も明記します。アートワークのサイズ、
色数、ブランクを変更する場合は、量産前に書面で価格を提示します。

大量注文をどのように検査・受入すべきか？ ↑
PRINTING United Allianceは、プリントが5 to 6回の洗濯に耐えられない場合、最も可能性の高い原因はインク膜に十分な熱が加わっていないことだと指摘しています。
多くの大規模プログラムでは、出荷前にプリントが少なくとも5–6回の洗濯に耐えることを確認するインライン洗濯試験を実施します。同資料は、プラスチゾルプリントはどれほど適切に
硬化していても、最終的には摩耗・退色すると述べています PRINTING United Alliance TGB-01[17]。試験室での参考として、AATCC TM61は約45分

https://www.printing.org/docs/default-source/default-document-library/resources/tgb-01-understanding-textile-washfastness.pdf


間の加速試験で、一般的な家庭洗濯約5回分に相当します AATCC TM61[18].

確認項目 受入方法 受領する証拠
インク硬化 インク膜全体が、プラスチゾルでは一般に320°Fであるインクデータシートの硬化温度に達している（Lawson) 記録済みの乾燥機設定と温度確認
洗濯耐久性 サンプルおよび抜取品を5–6回洗濯（TGB-01）、または合意済みのAATCC TM61条件 洗濯前後の写真
色 合意済み照明下でプリントをPMS参照値と比較 署名済み色承認
位置と傾き 合意済みサンプルで襟からのインチ距離を測定。例：200枚の注文から10枚 測定記録
無地Tシャツ 型、繊維比率、oz/yd²、サイズ仕様を保管済み無地Tシャツと照合 仕様書
不良条件 不良の書面定義、通知期間、作り直しまたは返金 注文条件

今回のシャツでは、具体的な洗濯回数、サンプリング率、試験条件を見積書で合意し、サンプリング時に記録します。これらを確定的な保証としては示しません。プリントの耐久性と生地の
縮みは別の問題である点にご注意ください。プロモーション用Tシャツを対象とした25回の洗濯・乾燥試験では、まだほぼ新品に見えたプリントの大半はスクリーン印刷されたものでした
が、綿素材そのものは目立って縮みました（出典： Quality Logo Products[19]）。すべての注文にお手入れ方法の説明を同封してください。ある印刷業者のケアガイドでは、
約86°F（30°C）未満で洗い、裏返しにし、弱水流コースで、漂白剤や柔軟剤を使わずに洗うことを推奨しています。出典： Printable Press[20].

出荷前に適用される米国コンプライアンス確認項目は？ ↑

要件 対象内容 適用対象

繊維製品表示、16 CFR CFR Part 303（FTC[21]) 繊維組成、原産国、RNまたは会社名 米国で販売される大半
の繊維衣料

取扱表示、16 CFR CFR Part 423 装飾に適合した恒久的な取扱表示 衣料品
燃焼性、16 CFR CFR Part 1610（CPSC[22]) クラス3生地は禁止。平滑表面生地で2.6 oz/yd²以上のものは保証試験を免除 一般衣料

子ども向け製品の鉛（CPSC総鉛含有量[23]) アクセス可能な部品の総鉛は100 ppm、表面コーティングには別途90 ppmの上
限 12歳以下向け製品

PFAS（Fox Rothschild[24]) カリフォルニア州およびニューヨーク州の規制は2025年1月1日から施行 衣料品、特に加工済み
無地Tシャツ

プリントされたデザインは、繊維表示、原産国、ケア表示の代わりにはなりません。子ども用サイズは個別に確認が必要です。CPSCは、基材の一部となる印刷インクは塗料規則上の表面
コーティングとはみなされないと述べており、適用される鉛の基準は個別のインクと工程によって異なります（出典： CPSCの塗料中の鉛に関する指針[25]）。インクのロットごとに紐づ

https://www.printing.org/docs/default-source/default-document-library/resources/tgb-01-understanding-textile-washfastness.pdf
https://www.ftc.gov/business-guidance/resources/threading-your-way-through-labeling-requirements-under-textile-wool-acts
https://www.cpsc.gov/Business--Manufacturing/Business-Education/Business-Guidance/Clothing-OLD
https://www.cpsc.gov/Business--Manufacturing/Business-Education/Lead/Total-Lead-Content
https://www.cpsc.gov/Business--Manufacturing/Business-Education/Lead/Lead-in-Paint


けられた第三者試験報告書を求めてください。成人向けラインの結果が、子ども用サイズを自動的にカバーするわけではありません。PFASについては、規制は主にインクではなく、衣類
と生地の仕上げ加工を対象としています。カリフォルニア州またはニューヨーク州向けに撥水または防汚加工のブランクを発注する場合は、サプライヤーにPFAS宣言書を求めてください。
今回のシャツに同梱される書類は、注文ごとに見積書で確認します。

納品を計画し、再注文を再現可能にするには？ ↑
製造リードタイムの示し方は会社ごとに異なるため、どの時点から起算するのかを必ず確認してください。

特急スケジュールは品質管理の時間を圧迫します。契約上の納品日はイベントの五営業日前に設定し、ロゴ権利の確認は特急対応の期間外で行ってください。分割出荷にはお客様の同意が必
要であること、セット商品はすべてそろってはじめて納品完了とみなすことを、事前に合意しておいてください。サイズ別の仕分けやカートンへのラベル貼付など、梱包方法は見積書で指定
されます。

再注文を同じ仕上がりで繰り返せるよう、再注文用のマスターファイルを保管してください。承認済みのPDFプルーフ、署名済みの実物サンプル、PMSリスト、インク系統、ブランクの
型番を含めておいてください。新しいブランクのロットは、再注文を承認する前に洗濯試験を行ってください。

大量シルクスクリーン印刷購入者の要点 ↑
シルクスクリーン印刷は依然として最大のカスタムTシャツ技法 — 2025年の市場シェアは40.45%（出典)
商業・販促注文が市場を牽引 — 2025年売上の約54.40%（出典)
硬化は表面ではなくインク膜全体で測定する — 一般的なプラスチゾル融着温度は300–330°F（出典)
出荷前に洗濯試験を行う — 一般的なインライン確認では少なくとも5–6回の洗濯（出典)
子ども用サイズには別の鉛上限が適用される — アクセス可能な部品の総鉛は100 ppm（出典)
加工済み無地Tシャツは州のPFAS規制の対象 — カリフォルニア州およびニューヨーク州の規制は2025年1月1日から（出典)

イベント当日まで品質を保つ注文仕様を固める準備はできましたか？ ↑
スクリーン印刷の失敗の大半は、注文の前に防ぐことができます。生産数量が多いシンプルなスポットカラーのデザインにはスクリーン印刷を、小ロットや写真のような案件にはデジタル方
式を選んでください。加工方法、インク、硬化目標、PMS参照色、プリント位置、ブランク、洗濯試験を書面で明確にしてください。そのうえで、スクリーンのプレビューではなく、実物
のサンプルを基準に注文を承認してください。今回のシャツでは、最低注文数量、製造期間、価格、試験結果がすべて書面見積書と量産前サンプルで確定します。

https://www.printing.org/docs/default-source/default-document-library/resources/tgb-01-understanding-textile-washfastness.pdf
https://www.cpsc.gov/Business--Manufacturing/Business-Education/Lead/Total-Lead-Content


今回のシャツの書面見積もりをご希望の場合は、ベクターのアートワーク、サイズ別の数量、必着希望日をお送りください。

[1]Mordor Intelligence：カスタムTシャツ印刷市場の規模、技法別・用途別シェア。 ↩

[2]NW Custom Apparel：作業班向けと法人イベント向けの無地Tシャツ選択。 ↩

[3]French Press Custom：カスタムプリントがひび割れ・剥がれする理由。 ↩

[8]Lawson Screen & Digital：プラスチゾルの融着温度と洗濯試験による硬化確認。 ↩

[12]Three Layer：正確な色合わせに必要なPMSコード。 ↩

[13]IEHK：洗濯耐久性で比較した衣類装飾方法。 ↩

[17]PRINTING United Alliance TGB-01：繊維製品の洗濯堅牢度と硬化不足の診断。 ↩

[18]AATCC TM61：加速洗濯堅牢度試験法。 ↩

[19]Quality Logo Products：販促用Tシャツの25サイクル洗濯試験。 ↩

[20]Printable Press：シルクスクリーンTシャツの取扱ガイド。 ↩

[21]FTC：繊維表示および取扱表示要件のガイダンス。 ↩

[22]CPSC：衣料品燃焼性規格と試験免除。 ↩

[23]CPSC総鉛含有量：子ども向け製品部品における100 ppmの上限。 ↩

[24]Fox Rothschild：衣料品に関する州別PFAS規則トラッカー。 ↩

[25]CPSC塗料中の鉛：印刷インクと表面コーティングの定義。 ↩

Product Option


